EL AULA COMIENZA LA PRETEMPORADA

<p style="text-align: center;" mce_style="text-align: center;"><b><i>@Con la mochila cargada
de ilusi® el equipo vallisoletano empieza a preparar su cuarta temporada en la m@ima
categor@@</i></b></p> <p style="text-align: justify;" mce_style="text-align: justify;"><b><i>
</i></b></p> <p style="text-align: center;" mce_style="text-align: center;"><img
src="https://Ih3.googleusercontent.com/dz2bck9KFqwiRAJGIXOd1t7__ 5 K-eCprMSZsvEIlkmU
dVL26vLJkaqY-k30AZtwRrcFwCppa9632P6t4wMijijnzRnYKO_14MQjONHoSJIDbrP4JJ6141pZv
eMPIPT{WiD3j8crhz1GmxbwBtSQYommvOW_d7QLtTYX0OPL1THGLw_BbH4u41np7F-Q82x
U-47bzqPtlei-36 XjSNNxkOogbphFW123-SEC41AMclO7n3AG2MfyX4PcYohH7B75ClgedJXV-we
GXjnXAdbSHBf56vq6ZEkolCt8rC86WPxh5elfDx9291Jbu8yYLS71zfFsjTruiRCXoz4RAPidgKhT
KIRuBLM1qJdTHg5Xelkcr2kPuBEofPxcfoURNHOT_CV3m7NP4DGNY8kBISmKBIDGXOEVFwjy
HLeVXvI57zawaQ1K8HoperBQJ95dVxkW6t43PBKI9pgeWbXUfefo9bn2J6AC7D44npJgqEiyaAs6
TUfMrv1RXW3uGzunet-7GK3r3QQgJQI5x38PTGN9Rokj0oclv3BW8mmryUFy4TFdglY MtLDKi
SaKBrztoaV3Z01QaMqqc64xU48ZeZagriT_ulY3KoGaUznMg=w1817-h1081-no"
mce_src="https://Ih3.googleusercontent.com/dz2bck9KFqwiRAJGIXOd1t7__5 K-eCprMSZsvEl
IkmUdVL26vLJkaqY-k3oAZtwRrcFwCppa9632P6t4wMjijnzRnYKO_14MQjONHoSJIDbrP4JJ614
1pZveMPIPTfWiDgj8crhz1GmxbwBtSQYommvOW_d7QLITYX0OPL1THGLw_BbH4u41np7F-
Q82xU-47bzgPtlei-36XjSNNxkOogbphFW123-SEC41AMclO7n3AG2MfyX4PcYohH7B75Clged
XV-weGXjnXAdbSHBf56vq6ZEkolCt8rC86WPxh5elfDx9291Jbu8yYLS71zfFsjTruiRCXoz4RAPI
dgKhTKIRuBLM1qJTHg5Xelkcr2kPu6EofPxcfbURNHOT_CV3m7NP4DGNY8kBISmKBIDGXOE
VFwjyHLeVXvI57zawaQ1K8HoperBQJ95dVxkW6t43PBKI9pgeWbXUfef9bn2J6AC7D44npJqgEi
yaAs6TUfMrv1 RXW3uGzunet-7GK3r3QQgJQI5x38PTGN9Rokj0oclvBBW8mmryUFy4TFdqglYM
tLDKiSaKBrztoaV3Z01QaMqqc64xU48ZeZagriT_ulY3KoGaUznMqg=w1817-h1081-no"
height="476" width="800"></p><p style="text-align: justify;" mce_style="text-align: justify;">El
nuevo Aula Valladolid ya ha comenzado a preparar la que ser®su cuarta temporada en Divisi®
de Honor Femenina, la m@ima categor® del balonmano femenino espa®l. Primer
entrenamiento de pretemporada sobre el parqu@del Polideportivo de Huerta del Rey a las
@denes del t@nico vallisoletano Miguel @gel Pe®s y todo su cuerpo t@nico en una tarde donde
todas las jugadoras han demostrado desde el primer minuto sus ganas de empezar este nuevo
curso de la mejor manera posible.</p><p></p> <p></p><p style="text-align: justify;"
mce_style="text-align: justify;">Antes de esta primera sesi® preparatoria tras las merecidas
vacaciones estivales, la plantilla al completo ha posado antes los medios de comunicaci® que
se han dado cita en el acto en una imagen ya tradicional en el primer entrenamiento de la
pretemporada y ha repasado las claves de una preparaci® donde, un a€¢ m®, se
buscar@llegar en el mejor momento de forma al primer partido liguero, el que disputar@el
equipo vallisoletano en el Pabell® donostiarra de Bidebieta ante el vigente campe® de liga, el
Bera Bera de San Sebasti®, el pr@imo 10 de septiembre.</p> <p style="text-align: justify;"
mce_style="text-align: justify;">@EI| objetivo prioritario es que el equipo llegue bien a esa
fecha®, se@laba el t@nico Miguel @gel Pe@s antes del primer entrenamiento estival de este
mi@coles. @Ahora, el preparador f@ico del equipo, Jorge L@ez, es el que tiene m® trabajo en
estas primeras semanas ya que las jugadoras vienen de vacaciones y hay que ponerlas a
punto f@icamente cuanto antes. Adem®, este trabajo f@ico se mezclar@con trabajo t@tico y
t@nico en pista, algo prioritario para recordar conceptos e ir metiendo nuevas ideas para
poner en prética esta temporada€, aseguraba el entrenador vallisoletano.</p> <p
style="text-align: justify;" mce_style="text-align: justify;">@Pese a que todos necesit®amos un
descanso tras la larga y dura @ltima temporada, las chicas llegaban con ganas de empezar.
Todas estaban impacientes por comenzar a entrenar y de hecho algunas me preguntaban
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hace dos sobre la posibilidad de adelantar el comienzo de los entrenamientos. Esto significa
que la ilusi® de todo el equipo est@por las nubes y que la actitud, una temporada m®, va a
ser inmejorable®, completaba Pe@s.</p> <p style="text-align: justify;" mce_style="text-align:
justify;">Despu€ de las fotos de presentaci®, y las palabras del entrenador a los diferentes
medios de comunicaci® congregados en la pista de Huerta del Rey, charla del propio Pe@sy
su equipo con las jugadoras antes de un primer entrenamiento que pretende ser el inicio de
una nueva temporada hist@ica. La ilusi® por seguir creciendo a@ tras a@ sigue instalada en
un vestuario joven pero lleno de energ® y experiencia que espera poder mantenerse entre los
mejores equipos del pa® una temporada m®.</p> <p style="text-align: justify;"
mce_style="text-align: justify;">Un a® m®, el Aula Valladolid vuelve a contar con un equipo
donde la columna vertebral procedente de su prol@ica cantera ser@fundamental. Un hecho
gue se pone de manifiesto una vez m teniendo en cuenta que hasta tres jugadoras que
acaban de ascender a categor® juvenil llevar€ a cabo la pretemporada con el primer equipo.
Como novedades, s€0 una, la pivote Nekane Ter@, @nico fichaje del verano para el club
presidido por Cayetano Cifuentes.</p> <p style="text-align: center;" mce_style="text-align:
center;"><img
src="https://Ih3.googleusercontent.com/-PFANOFafGzl/V6JDu7opJFI/AAAAAAAETbw/krL1yS-v
Q2MNgFLTwsasgDzp74RMZukzQCLOB/w906-h767-no/160803%2Bpresentacion%2BDHF.jpg"
mce_src="https://Ih3.googleusercontent.com/-PFdNOFafGzl/V6JDu7opJFI/AAAAAAAETbw/krL
1yS-vQ2MNgFLTwsasgDzp74RMZukzQCLOB/w906-h767-no/160803%2Bpresentacion%2BDH
F.jpg" height="677" width="800"></p><p style="text-align: justify;" mce_style="text-align:
justify;">€En principio no habrém fichajes salvo que venga alguna jugadora joven y de
manera gratuita. Nuestras limitaciones econ@icas nos han impedido fichar como han hecho la
mayor® de los equipos pero eso no me importa. Lo m@ importante es seguir contando con la
base de jugadoras que tantos @itos nos ha dado. Agradezco el compromiso de muchas
jugadoras que han decidido seguir aqu@ con nosotros pese a tener ofertas importantes de
otros lugares@, conclu@ el t@nico del Aula Valladolid, reci® llegado de Eslovaquia de la
concentraci® con la selecci® espa®la juvenil.</p> <p style="text-align: justify;"
mce_style="text-align: justify;">Por delante durante las pr@imas semanas hasta cinco
amistosos con posibilidad de uno m®. De momento, el Aula Valladolid tiene concertados
partidos de pretemporada, contra el Villaverde, dos ante Cleba Le® y otros dos frente al
Mecalia Atl@ico Guarde.</p><p style="text-align: center;"><img
src="https://Ih3.googleusercontent.com/nw15tnAL7¢c6b9zuFOEC1PVj9AQgYzWvB8bV8WFN469
kAYBPhFML9YoXyQ7V4R5NH3KD-hGMDnSIx49nTz8j5Qqe0QIGBd7wxAgRFROFEcw_of1a2l
allFCEYgLFPe8rHiJ5fMoYPHNO-u50sFljaALpSmNLnm_VKWFhaXThG50FWWQHsz88BVOp
b7RCh83cnQ4HTyJ6zWfT7UkyMKE7vktJOVeohS4IAHHbQOyDJPmmMGp8enRAPelDz-51LBI6R
etkd2TWdIXabVOLVLnPp8mIxHsFF_-MbbEJCb3Nunx9yFNZoV69laQt0fvDHkuMOws7xJGC7b
gMeOTWMu8kXN64EF303Sf7uKZumWa3-lluPnp-Bn3GBXYr-pZJdb4_MzzEVnStWfOptgghtgRtD
E317BegNUgqgbv1-WQ2etrMn8y8vzOsPxnQAHXPPbUQwatVF8dgn87MszSv-26U_6X_YTIRqg
goH1BtNAPE4gazx6YBbaiWwMa8iGm3Y6yvNu-faK9g_ipKm6xBvDXTHgPifmTaOEJ7Fem374
e5dhmWuQgmRYn-Cp9f0GXhVY9Q3el70UOkUVHKpODxwVc3c-dVm04tYRcOQZzId7=w1817-
h1121-no"
mce_src="https://Ih3.googleusercontent.com/nw15tnAL7c6b9zuFOEC1PVj9AQgYzWv8bV8WF
N469kAYBPhFML9YoXyQ7V4R5NH3KD-hGMDnSIx49nTz8j5Qqe0QIGBd7wxAgRFROFEcw_
of1a2lallFCEYgLFPe8rHiJ5fMoYPHNO-u50sFljaALpSmNLnm_VKWFhaXThG50FWWQHsz88
BVOpb7RCh83cnQ4HTyJ6zWfT7UkyMKE7vktJOVeohS4IAHHbQOyDJPmMmMGp8enRAPelDz-51
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LBI6RetkJ2TWdIXabVOLVLnPp8mIixHsFF_-MbbEJCb3Nunx9yFNZoV69laQtOfvDHKkuMOws7x
JGC7bgMeOTWMu8kXN64EF303Sf7uKZumWa3-lluPnp-Bn3GBXYr-pZJdb4_MzzEVnStWfOptqg
htgRtDE317BeqgNUgqgbv1-WQ2etrMn8y8vzOsPxnQAHXPPbUQwatVF8dgn87MszSv-26U_6X_Y
TIRgggoH1BtNAPE4gazx6YBbaiWwMa8iGm3Y6yvNu-faK9g_ipKmexBvDXTHgPifmTaOEJ7Fe
m374e5dhmWuQgmRYn-Cp9f0GXhVY9Q3el70U0kUVHKpODxwVc3c-dVm04tYRcOQZzId7=w
1817-h1121-no" height="494" width="800"></p><p style="text-align: center;"><a
target="_blank" mce_href="https://goo.gl/photos/6nLisexVgP97eiA59"
href="https://goo.gl/photos/6nLfsexVgP97eiA59">Album de fotos
https://goo.gl/photos/6nLfsexVgP97eiA59</a>
https://picasaweb.google.com/111134478604406678865/6314682525028557361</p><p
style="text-align: center;"><br /></p>
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