
WUCF: Espa� Campeona del Mundo tras anular a Ruman�
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/></p><p style="text-align: justify;" mce_style="text-align: justify;">La <b>Selecci� Espa�la</b>
Universitaria Femenina se ha proclamado en Antequera brillante <b>Campeona del Mundo</b>
en el <b>WUCHandball2016</b>  tras vencer a Ruman� por 20 a 14. El equipo<b>
Rumano</b> part� como <b>gran favorito</b> con hasta 5 jugadoras del equipo absoluto y
t�nicos, pero ha sido desactivado por las Espa�las. Con una defensa impresionante, el equipo
de Sandoval y Prades ha maniatado a las Rumanas que ya mediado el primer tiempo se
desesperaban sin encontrar la manera de imponer sus cent�etros, calidad y experiencia. La
defensa individual sobre la centralita espa�la Silvia Arderius tampoco les ha servido. Plan B.
Los contraataques hispanos con Amaia Glz. de Garibay hoy en su mejor versi� ve�n puerta,
Africa Sempere se llevaba el gato al agua ante las gigantes defensoras centrales y defin� con
eficacia desde los 6 y los 7 metros. Se aguantaba el �ltimo arre� Rumano y se llegaba al
minuto 30 tres goles arriba, con el coraz� encogido por la amenaza de dos minutos de
inferioridad y bal� para Ruman� que esperaban a la vuelta del par�. La defensa hispana
dejaba la poderosa Ruman� en 7 goles en la primera mitad.  </p><p style="text-align: center;"
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</p><p style="text-align: justify;" mce_style="text-align: justify;">Sin problema al regreso del
vestuario. Espa� ha salido bien de las inferioridades y, por si fuera poco argumento la gran
defensa espa�la, Merche Castellanos ha echado la persiana a su porter�. 60% de efectividad
nada menos. 4 goles Rumanos en 20 minutos de la segunda parte. As�las cosas, la ventaja
Espa�la no ha cesado de crecer. Con esa defensa y 8 goles arriba el partido no se pod�
escapar ya. En Guimaraes incre�lemente s�lo hizo dos a�s atr�. Hoy no. Las guerreras
universitarias estaban en vena y las favoritas no han tenido otra que capitular a 8 minutos a�n
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para el final. En definitiva, enorme triunfo para un grupo que ha sabido crecer a marchas
forzadas en muy pocos d�s para terminar ofreciendo su mejor versi� cuando hab� que
hacerlo. Chapeau!  </p><p style="text-align: center;" mce_style="text-align: center;"><img
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</a><a target="_blank" mce_href="http://www.rfebm.net/noticias.asp?id=25861"
href="http://www.rfebm.net/noticias.asp?id=25861">  E.N. ABSOLUTO FEMENINO 'B' -
Antequera 2016</a><br mce_bogus="1"></p>  <h2>Medalla de oro del Mundial Universitario
para las Guerreras</h2>       <div>  <div style="text-align: justify;" mce_style="text-align:
justify;"><a href="http://www.rfebm.net/upload/campeonas1.JPG"
mce_href="http://www.rfebm.net/upload/campeonas1.JPG" target="_blank"> </a>Victoria de las
#Guerreras �B� de �gel Sandoval y Jos�Ignacio  Prades sobre Ruman� (14:20, 7:10 al
descanso), en la gran final del  Campeonato del Mundo Universitario que se ha disputado en
Antequera.  Enorme partido del conjunto espa�l, que tras haber ca�o con el  conjunto rumano
en la fase de grupos, ha logrado cortocircuitar a su  rival para colgarse de manera
sobresaliente la medalla de oro.    <br /></div>  <div style="text-align: justify;"
mce_style="text-align: justify;">Ruman�  se mostr�muy intensa en defensa en los primeros
compases, con la  central Silvia Arderius muy vigilada y quedando limitada as�la  circulaci� de
bal�. Pero conforme avanzaron los minutos, las de  Sandoval se fueron encontrando m�
c�odas y encontrando los espacios.  El acierto desde la l�ea de siete metros de �rica
Sempere, y las  recuperaciones de bal� para armar contraataques, el �ltimo  materializado por
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Silvia Arderius, abrieron una brecha de 3 tantos y  obligaron al rival a solicitar tiempo muerto
(4:7 min. 15). <br /><br /></div>  <div style="text-align: justify;" mce_style="text-align:
justify;"><a href="http://www.rfebm.net/upload/campeonas2.JPG"
mce_href="http://www.rfebm.net/upload/campeonas2.JPG" target="_blank"> <img
style="border: 0px none; margin-left: 10px; margin-right: 10px; float: right;" mce_style="border:
0px none; margin-left: 10px; margin-right: 10px; float: right;"
src="http://www.rfebm.net/upload/campeonas2.JPG"
mce_src="http://www.rfebm.net/upload/campeonas2.JPG" width="200px"></a>Tras  el tiempo
muerto, Ruman� fue incapaz de superar el muro defensivo  espa�l, pero Espa� acus�las
�ltimas inferioridades num�icas y,  aunque no pudo ampliar su ventaja, pudo marcharse a
vestuarios con una  renta importante (7:10 al descanso). <br /><br /></div>  <div
style="text-align: justify;" mce_style="text-align: justify;">Tras el paso por  vestuarios, Esther
Arrojer� destac�en labores ofensivas. La del Bera  Bera dirigi�al equipo con mucho criterio
mientras la ventaja se  disparaba hasta los siete tantos (10:17). Y de nuevo, tiempo muerto de 
Ruman�. Pero ya no volver� a entrar en el encuentro el conjunto rival.  Mercedes Castellanos,
que hab� logrado un buen pu�do de  intervenciones de m�ito, termin�de poner el cerrojo a
su porter�. Con  el resultado completamente desnivelado, el partido entr�en una fase de 
imprecisiones para ambos conjuntos mientras el crono avanzaba para  dejar el oro en nuestro
pa� (14:20 final).</div>  <div style="text-align: justify;" mce_style="text-align: justify;"></div> 
<div style="text-align: justify;" mce_style="text-align: justify;">�Las  cosas que no termin�amos
de hacer, hoy las hemos bordado. Cuando un  equipo defiende como lo han hecho las chicas
hoy, y cuando se tienen las  cosas claras en ataque, es normal conseguir la victoria como lo ha 
hecho este equipo que lo ha dado todo con sus armas durante todo el  campeonato y se
merece esta medalla�, ha explicado el seleccionador  �gel Sandoval al t�mino del partido. <br
/><br /></div>  <div style="text-align: justify;" mce_style="text-align: justify;">�Ruman� nos  ha
dificultado atr� mucho al comienzo, pero hemos visto que ten�mos  que activar el ataque y
aunque el dos contra dos de Silvia iba  funcionando, necesit�amos un poco de m� movilidad
para cansar a esa  defensa y mover el bal� r�ido. Eso ha sido lo que hemos hecho durante 
los �ltimos quince minutos de la primera mitad, les hemos obligado a  replegarse y eso, a
estos equipos de tantos cent�etros, es lo que les  cuesta mucho�., ha continuado Sandoval,
quien no ha dudado a la hora de  destacar a �Mercedes Castellanos ha estado clave, es una
portera que  est�llamada a estar en la absoluta, tiene mucha experiencia y en d�s  en los que
la defensa est�como ha estado hoy, ella se sale�.</div>  <div style="text-align: center; "
mce_style="text-align: center; "><b style="color: red;" mce_style="color: red;"><br /></b></div> 
<div style="text-align: center; " mce_style="text-align: center; "><b style="color: red;"
mce_style="color: red;">RUMAN� 14:20 ESPA�</b></div>  <div style="text-align: justify;"
mce_style="text-align: justify;"><b>RUMAN� (7+7):</b> Stefania Dedu, Elena Cristina Florica
(2), Oana Gogorita (1), Mar�  Cristina Nan (1), Alexandra Mihaela Orsivschi, Gabriela Perianu
(2),  Laura Petruta Popa (1), Georgina Catalina Preda, Dana Andreea Pricopi  (3), Elena
Serban, Andreea Traila, Nicoleta Tudor (1), Patricia Mar�  Vizitiu (2), Mar� Madalina
Zamfirescu (1).</div>  <div style="text-align: justify;" mce_style="text-align: justify;"><b><br
/></b></div>  <div style="text-align: justify;" mce_style="text-align: justify;"><b>ESPA�
(10+10):</b> Nerea Elicegui (1), Alba Men�dez (1), <b>Amaia G. Garibay (6)</b>, Sara Gil 
(1), Leire Aramendia, Esther Arrojeria (2), Paula Garc�, Anna Manaut  (4), Irene Esp�ola (1),
�rica Sempere (4), Anna Vicente, Estela Doiro,  MaIte Zugarrondo, <b>Silvia Arderius</b>,
Paula Valdivia, Mercedes  Castellanos.</div><div style="text-align: justify;"
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mce_style="text-align: justify;"><br /></div><div style="text-align: justify;" mce_style="text-align:
justify;">--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------</div><div style="text-align:
justify;" mce_style="text-align: justify;"><h1>DEPORTE100x100: ORO DE 24 QUILATES PARA
LAS #GUERRERASUNIVERSITARIAS</h1>  <p>by   <span> <span><a
href="http://deportecienporcien.com/author/vicentesoler/"
mce_href="http://deportecienporcien.com/author/vicentesoler/" title="Entradas de Vicente Soler
Olcina" rel="author">Vicente Soler Olcina</a></span> </span> �             <span>02/07/2016 -
1: 21  http://deportecienporcien.com/guerrerasuniversitarias-2/</span></p>  <h5><b>MUNDIAL
UNIVERSITARIO � FINAL</b><b>   RUMAN� 14-20 ESPA� </b></h5>  <div
id="attachment_7878" style="width: 810px;"><img style="border: 0px none; margin-left: 10px;
margin-right: 10px; float: right;" mce_style="border: 0px none; margin-left: 10px; margin-right:
10px; float: right;"
mce_src="http://deportecienporcien.com/wp-content/uploads/2016/07/IMG_9700.jpg"
src="http://deportecienporcien.com/wp-content/uploads/2016/07/IMG_9700.jpg" alt="Foto:
Joaqu� Corrales" height="257" width="387">    </div>  <p style="text-align: justify;"
mce_style="text-align: justify;">Ovaci� y elogio infinito a este grupo  de jugadoras que se han
proclamado CAMPEONAS del MUNDO en categor�  universitaria despu� de superar
innumerables dificultades. Solo se han  podido juntar 13 d�s -han disputado siete partidos-,
han entrenado en  sesiones dobles, han padecido la baja important�ima de Estela Doiro,  han
tenido que superar ausencias muy relevantes de jugadoras y se han  rebelado contra todo lo
que no formaba parte de su misi�. No vamos a  descubrir la capacidad del cuerpo t�nico a
estas alturas, pero la  pizarra t�tica se apellidaba Sandoval y Prades. Cada una de las 16 se 
ha dejado la piel hasta la extenuaci�. Y el premio es este:  MEDALLA de  ORO. Lo dijo �rica
Sempere aqu� en <i>DeporteCienPorCien</i>,  ven�n a por el oro y lo tienen colgado de sus
cuellos. La estructura y  la inversi� que otras federaciones, como la rusa o la rumana, realizan 
en este combinado nacional distan, much�imo, de lo que dedica la RFEBM o  el CSD -que fue
el inventor de esto-. M�ito sobresaliente.</p>  <p style="text-align: justify;"
mce_style="text-align: justify;">Ambos dispositivos abiertos en 5:1, el  espa�l con Sempere en
el avanzado -que convert� tambi� los  lanzamientos desde los 7 metros y se peleaba con las
torres centrales-,  propiciaron m� seriedad atr� que en las parcelas ofensivas. Espa�  quer�
correr para no sufrir en el ataque posicional, de hecho las  rumanas asfixiaron las opciones
espa�las con una mixta sobre Arderius.  Pero el rasgo fundamental de Sandoval y de Prades
es la retaguardia y,  cuando acompa� la porter� como hoy, los datos se reducen a los cinco 
goles encajados en 24 minutos. Castellanos demostr�su buen estado de  forma mientras que
las #GuerrerasUniversitarias se atascaban en ataque y  protagonizaron una sequ� de m� de
ocho minutos. A�n as� Espa�  consigui�abrir diferencia de tres y luego hasta de cuatro.
Ruman� se  estrellaba contra el esquema y se marchaba a vestuarios con tres abajo.</p>  <p
style="text-align: justify;" mce_style="text-align: justify;">El inicio del segundo acto fue 
esperanzador, con goles de Manaut y Gil se adquiri�la m�ima diferencia  del encuentro (7-12).
Castellanos segu� parando. Por cierto, Perianu  dirigi�un misil a la escuadra para reducir,
pero Sempere era siempre un  recurso en la continua. En este punto, fuese cual fuese el
desenlace,  se hab� demostrado que la t�tica espa�la hab� nublado a la rumana.  Arderius y
Arrojeria dominaron los tempos del choque a la perfecci�,  una vez que fue superado el
ecuador de la reanudaci� la calma estaba  instalada en el sistema de juego espa�l. Porque las
sensaciones  invitaban a pensar que Ruman� estaba rota, la guardameta del Zuazo  segu�
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destrozando registros mientras las de amarillo se desesperaban.  No hab� nada que hacer,
nos ganaron 20-19 en la fase de grupos pero la  trepidante circulaci� de bal� en la primera
l�ea espa�la y su  dispositivo abierto fueron clave para el triunfo definitivo. 
�FELICIDADES!</p>  <p style="text-align: justify;" mce_style="text-align: justify;"><b>ESPA�
(10+10):</b> Maite  Zugarrondo y Merche Castellanos (18 paradas); Nerea Elicegui (1), Alba 
Men�dez (1), Amaia G. Garibay (6), Sara Gil (1), Leire Aramendia,  Esther Arrojeria (3), Paula
Garc�, Anna Manaut (4), Irene Esp�ola (1),  �rica Sempere (4), Anna Vicente, Estela Doiro,
Silvia Arderius (1) y  Paula Valdivia.</p>  <p style="text-align: justify;" mce_style="text-align:
justify;"><b>PARCIALES:</b> 2-2/3-3/4-7/5-7/6-9/7-10 (descanso).
8-13/10-15/10-17/11-18/12-18/14-20
(final).</p><p><b>------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------<br /></b></p></div>  </div>
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