EL JUVENIL Y EL SENIOR FEMENINO DE 10 COMIENZAN HOY SUS ENTRENAMIENTOS

<p><strong>AMBOS EQUIPOS ESTAR® DIRIGIDOS POR ISRAEL MANIEGA</strong></p>
<p style="text-align: center;"><strong><img
src="https://Ih6.googleusercontent.com/MKHONmMByG7mkIx0xKnMJZk97qO4m7X8wxU97R7pz
LF02=w1278-h678-n0" border="0" width="800" height="424" /><br /></strong></p> <p
style="text-align: justify;"><span style="font-size: small;">Hoy (20:30h - Crist@al Col®) arranca
el Juvenil Femenino y el Senior Femenino de 1€ sus entrenamientos de pretemporada. Con
estas incorporaciones todos los equipos de nuestro club estar€ ya en marcha de cara a una
temporada ilusionante en todas sus categor@®s.</span></p>  <p style="text-align:
justify;"><span style="font-size: small;">El Juvenil Femenino, dirigido por Israel Maniega con la
ayuda de Jos@Miguel Estua (Delegado), cuenta con las incorporaciones de Plat@, Menchu y
Andrea entre otras que, junto a Duma, Irene, Sonia, Mari Luz, Ariana, liziar, Leire y las cadetes
que el cuerpo t@nico estimen que pueden ayudar en el equipo juvenil, luchar® una temporada
me en la Liga de Castilla y Le€ con @tica Ramos Palencia Femenino, Feder@ticos Nava BM
Nava, Villa de Aranda, @gel @tico Varilux BM Zamora, CLEBA Le®, BM Fuentes Carrionas,
Ubu Cl@ica Buquo Ciudad de Burgos y Hand Vall.<br /></span></p> <p style="text-align:
justify;"><span style="font-size: small;">Israel Maniega dirigir@tambi® al Senior Femenino de
1@ junto al delegado Rub@ A. Nieto que cuenta con la incorporaci€ de Ruth Prieto y
est@formado por Menchu (Juvenil), Minguela, Raquel Engelmo, Sonia (Juvenil), Irene Rubio
(Juvenil), Sara Miera, Raquel Juan, Noelia Andr€, Plat@ (Juvenil) y Cristina P@ez. Si el cuerpo
t@nico lo estima oportuno, podr€ ayudar jugadoras del Aula Valladolid DHF como @gela Nieto
o Mare G. Ni@.</span></p> <p><span style="font-size: small;">Jugar@la 1€ Territorial (0
Interterritorial) junto a Hand Vall Aceitunas Olibher, CD Balonmano Delicias y BM Ciudad de
Salamanca. Una liga escasa de equipos, aunque es posible que se complete con un equipo de
Burgos, otro de Cantabria y dos m® asturianos.</span></p> <p><span style="font-size:
small;">Los lunes y mi@coles (20:30h) y viernes (21:00h) podr@s ver las evoluciones de ambos
conjuntos.</span></p> <p><span style="font-size: small;">®Mucho Aula, Eh! {icomments
on}<br /></span></p>




